
Fiona Aschoff und Lina Winkelkötter beim Werfertag in Menden
Lina Winkelkötter zweifache Siegerin

Beim Werfertag in Menden gingen für den SuS Enniger die Leichtathletinnen 
Lina Winkelkötter in der Altersklasse W15 und Fiona Aschoff U20 an den Start. 
Während Lina für die Disziplinen Diskuswerfen und Kugelstoßen (3kg) gemeldet 
war, nahm Fiona am Kugelstoß- (4kg), Diskus- und Speerwurf Wettbewerb teil.  
Gegenüber der Woche zuvor beim Werfertag in Liesborn konnte sich Lina mit 
der 1kg schweren Diskusscheibe mit persönlicher Bestleistung auf 28,11m 
steigern. Dieses war eine Steigerung um satte 6,96m. Auch beim Kugelstoßen 
konnte sie sich gegenüber Liesborn auf 8,97m steigern. In beiden Disziplinen 
verließ Lina als Siegerin die Wettkampfstätte.
Fiona verbesserte ihre diesjährige Bestleistung im Diskuswerfen auf 26,07m. Ihr
bester Versuch im Kugelstoßen wurde mit 8,57m gemessen und der beste 
Speerwurf Versuch landete bei 21,97m. Alle 3 Disziplinen beendete sie auf den 
3.Platz.
 


